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Sich wiederholende Eindrücke während erster eigener RMV-Versuche:

Luftgefühl, kühler Wind (weiß-blau), schwebend, wie gleichpolige, sich 
abstoßende Magnete, leicht gleitend, wie auf Eis, jedoch in Bahn gehalten, wie 
abheben, dennoch geführt, mitgenommen werden
Was Silbrig Metallisches / Material: glatt, kühl (Bewegungsmittel) 
(innen samtig (Sitze?), (was mit feinen lila Streifen)
Leute, Stimmen reden, freudig gespannte Erregung
Beschleunigung, ziehendes Gefühl, gegen das man sich nicht wehren kann, wie 
„eingesperrt sein“, mitgenommen werden, Soggefühl
ziehendes Gefühl im Kopf wie bei Beschleunigung, Schubkraft, Kribbeln, 
(„taube Hand“), leicht benommen, (Rauschen)
Gefühl wie von Fliehkräften – wie aus der Kurve getragen zu werden, jedoch in 
der Bahn (Schiene, Gleis) gehalten zu werden. 
Worte: „darüber hinaus“ / Gefühl wie aus Spur zu gleiten, sich dem hingeben 
wollen, wegfliegen (Auftrieb), jedoch festgehalten werden, gezogen werden / 
Gegenbewegung - dadurch ziehend-drückendes Gefühl im Kopf wie Kopfstand 
(kopfüber-hängendes Gefühl), Spannung, Atemanstieg, eng (stickig) (leicht 
Durst), was Anstrengendes, „Gegenlift-Gefühl“, Augenflirren, leichter 
Schwindel, jedoch ohne Angst, nur Erregung
Danach Ausgleiten auf längerer Bahnstrecke in Spur gehalten, sogartige gerade 
Bewegung, geführt wie in Schiene, Bodenkontakt, mit der Erde verbunden, „es 
stimmt wieder“ – Gedanke, Entspannung, Erleichterung
Wie geführt werden, ausgleiten, langsamer werdend, was Solides, schweres 
Schwarzes (porig), kratzendes Bodengefühl, gedrückt werden
danach plötzliches Ende, Ruckeln, Nachschwung, „Klack-Klack“- Geräusch 

Örtlich: Dunkelgrüner (linke Seite) Waldabschnitt, Nadelbäume?, Natur, Erde, 
modrig erdiger Geruch, Wiese (rechts oben)
Oben am Bild rechts weiß-blau (Himmel?)
gelb-gold rechts oben mittig was Wärmendes (Sonne)?
Was Weißes mit rot (dünne Streifen?) rechts seitlich



Unten am Bild was schwarzes Schweres (solide), seitlich anthrazit.
Seitlich rechts steingrau (Steinwand) Bahnsteig mit Leuten?
Temperatur: Objekt außen selber kalt, rechts oben was Warmes wie Sonne

Zeitlich (Abfolge): Freudige Erregung - Abheben - Aufsetzen - 
Drehachsenbewegung - Zug nach außen - gerader Abschnitt Bodenkontakt – 
Stoppruckeln

AUL: Magnetschwebebahn
Achterbahn würde sich anbieten, schließe ich jedoch aus, da keine besonderen 
Angstgefühle.
Gefühle eher routiniert, bekannt, Beobachter-Perspektive 

Da sich beim 1. Versuch das gleitende Schwebegefühl mit gleichzeitigem 
Angebundensein, (so etwas wie eine Führungsschiene) und Fliehkräfte prägten,
kam ich von dem Bild der Magnetschwebebahn kaum noch los.
Ich sah mir Clips bei Youtube an: Über Magnetschwebebahnen, Supraleiter, 
Achterbahnen, Segelflugzeuge, Drachenflieger, Fallschirmspringer, 
(Skisprungschanze, Surfer, Seilbahn), um meine Eindrücke zu vergleichen.
Nach Wiederholungssessions konnte ich von der Magnetschwebebahn kaum 
noch loslassen und eine gewisse „Langeweile“ setzte ein. Die benannten Filme 
bei Youtube fand ich danach interessanter.
Bei meinen Nachforschungen stieß ich auf das Transrapid-Unglück. Aufgrund 
dessen und Wingmans Fürsorge bei der Target-Auswahl hielt ich eine 
Schwebebahn möglicherweise nicht für das Zielbild.

Das entstandene Bild zeichnete ich von meinen Skizzen ab, siehe unten.
Danach hatte ich die Idee, aufgrund der Lampen und der Fenster, nach einem 
silbernen VW-Käfer zu googlen.
Mein Ergebnis bleibt jetzt das skizzierte Bild.  

Astralwandern klappte nur ansatzweise, ich hing im Körper fest, bzw. wurde 
dabei unterbrochen.
Einmal stand ich mit dem Gedanken (Thetawaves - Februar 2017) vor einer 
geschlossenen Holztür, die sich rechts unter einer Treppe eines Wohnhauses 



befand. Ich wusste, dass diese Tür durch einen Raum (evtl. durch einen 
Lagerort für Gartengeräte oder Küche) nach draußen in einen Garten an einem 
Waldabschnitt führte. Leider wurde ich gerade, als ich die Türe öffnen wollte, 
geweckt.
 
In der ersten Nacht (31.01. auf 01.02.), als ich mich mit dem Thema 
auseinandersetzte, sah ich im Traum blaue kugelige Objekte auf Drähten im 
Wald stehen und danach quadratische grüne Objekte wie auf verzweigten 
dünnen Stützen. Gleichzeitig hatte ich folgenden Gedanken: „Forum wieder 
geöffnet!“
Nach dem Traum beschäftigten mich die Bilder von M.C. Escher, u.a. das Bild 
„Relativität“ aufgrund des merkwürdigen Gefühls im Kopf bei den Sessions.
In der zweiten Nacht (01.02. auf 02.02.) hatte ich Gedanken an einen roten 
Ballon und träumte von einer Bekannten, dass sie aus Ägypten sei. 


